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Es weihnachtet sehr im Ge� änkestadl
Jedes Jahr um diese Zeit ver-
wandelt sich der Getränkes-
tadl Steinekirch in ein weih-
nachtliches Einkaufsparadies. 
Schon von weitem ist das 
Lichtermeer auf dem Hof zu 
sehen. In dieser heimeligen 
Atmosphäre laden Inge und 
Jürgen, die Inhaber des Ge-
tränkestadls, zu einem ganz 
besonderen Einkaufserlebnis 
ein. Hier fi nden die Kunden 
eine große Auswahl bester 
Glühweine und alkoholfrei-
er Punsche. Winterbiere im 
Spezialitätenhäusle und die 
bekannt guten Prinzschnäpse 
runden das große Sortiment 
ab. 
Im 1. Stock des Getränkes-
tadls hält die Chefi n in weih-
nachtlicher Atmosphäre eine 
riesengroße Auswahl an liebe-
voll zusammengestellten Ge-

schenken für jeden Geldbeu-
tel bereit. Inge Ammann berät 
Sie sehr gerne und erfüllt na-
türlich auch Sonderwünsche.

Schauen Sie doch einfach mal 
im heimeligen, weihnachtlich 
dekorierten Getränkestadl 
vorbei. Genießen Sie das Am-
biente und den freundlichem 
Service. 
Inge und Jürgen freuen sich 
auf Ihren Besuch!

Am Freitag den 13.12. 
17 – 22 Uhr und 
am Samstag den 14.12. 
15 – 22 Uhr

fi ndet auch heuer wieder das 
kleine, feine Steinekircher 
Weihnachtsmärktle auf dem 
stimmungsvoll dekorierten 
Hof des Getränkestadls statt. 

Genießen Sie ein paar schöne 
Stunden mit netten Ausstel-
lern, gutem Essen, besten Ge-
tränken und der Prinzbar mit 
heißen Schnäpsen. 

Die Ortsvereine und der Ge-
tränkestadl freuen sich auf 
Ihren Besuch!

ANGEBOTE UND GESCHENKIDEEN ZU WEIHNACHTEN

Advent, Advent
ein Lichtlein brennt

Anzeige

Dorfstr. 36 * 86441 Steinekirch
Tel. 08291 / 82 75 und 0179 / 20 83 745 Fax 08291 / 85 94 234

E-Mail: getraenkestadl-steinekirch@gmx.de

Bitte beachten Sie unsere Öffnungszeiten:
Mo. – Mi.    14.00 - 19.00 Uhr
Do. – Fr.   8.30 - 19.00 Uhr
Sa.   8:30 - 18.00 Uhr

Events im  
Parkhotel Schmid

Augsburger Straße 28
86477 Adelsried

T: +49 (8294) 2910
info@parkhotel-schmid.de

Erstrahlt im 
neuen Glanz

Im Parkhotel Schmid fühlt man sich wie  
zuhause. Das privatgeführte Hotel und Res-
taurant ist seit 60 Jahren der Inbegriff für 
Gastfreundschaft am Rande der Westlichen 
Wälder. Kennen Sie schon das neugestaltete 
Restaurant? Hier werden Sie verwöhnt mit 
einer Auswahl an hochwertigen und frischen 
Produkten der saisonalen Küche verwöhnt. 
Genießen Sie hausgemachte regionalen Spei-
sen sowie internationale Kreationen – in den 
Wintermonaten mit Besonderheiten wie Fon-
due, frischen Gänsen und einem gemütlichen 
Glühweinpavillon im Freien. Eine fantastische 
Atmosphäre für Ihre besonderen Feiern.

VERANSTALTUNGEN

·  Kriminal Dinner, 1. Dezember 2023
·   Glühweinpavillon am 30. November, 

sowie am 7., 14., 20. Dezember 2023
·  Adventsbrunch mit Besuch  

vom Nikolaus, 3. Dezember 2023
·  Valentinstag, 14.02.2024
·  Musical Dinner, 16.02.2024
·  Karfreitag-Fischmenü, 29.03.2024
·  Osterbrunch, 31.03.2024
·  Kriminal Dinner, 27.04.2024

Genuss-Kultur | Parkhotel Schmid

Parkhotel Schmid
www.parkhotel-schmid.de

Augsburger Straße 28 

86477 Adelsried 

T: +49 (8294) 2910 

info@parkhotel-schmid.de

81

Glühweinpavillon  
Do. 5., 12. und  
19. Dezember 2024

Adventsbrunch  
mit Besuch  
vom Nikolaus  
8. Dezember 2024

Ausblick 2025
·  Valentinstag 14.02.2025

·  Musical Dinner 15.02.2025

·  Escape Dinner 15.03.2025

·  Osterbrunch 20.04.2025

·  Muttertags-Menü  
11.05.2024

Weitere Events & Infos unter  
www.parkhotel-schmid.de

  @PARKHOTELSCHMID
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S� ess� ei d� ch die Weihnachtszeit
Gute Vorbereitung für ruhige Feiertage: Tipps, wie Weihnachten entspannt bleibt

- ANZEIGE - (DJD). Weih-
nachten bringt oft eine Mi-
schung aus Vorfreude und 
Stress mit sich. Geschenke be-
sorgen, die Wohnung schmü-
cken und das Festtagsessen 
planen – all das kann schnell 
überwältigen. Eine gute Pla-
nung kann jedoch helfen, 
Stress zu vermeiden und die 
Adventszeit entspannt zu ge-
nießen. Hier sind sieben prak-
tische Tipps:

1. Rechtzeitig planen und 
priorisieren
Eine To-do-Liste für die Auf-
gaben im Dezember hilft, 
den Überblick zu behalten. 
Prioritäten zu setzen ist dabei 
entscheidend: Welche Tradi-
tionen sind wirklich wich-

tig? Was kann man streichen? 
Durch das Vereinfachen oder 
Weglassen bleibt mehr Zeit 
für das Wesentliche. Wichtige 
Vorbereitungen wie den Ge-
schenkeinkauf sollte man auf 
mehrere Tage verteilen.

2. Dekoration in Etappen
Eine festliche Stimmung 
braucht oft weniger Aufwand, 
als man denkt. Statt alles auf 
einmal zu dekorieren, kann 
man dies Schritt für Schritt 
tun. Eine Woche steht der Ad-
ventskranz im Vordergrund, in 
der nächsten der Weihnachts-
baum. Natürliche Materialien 
wie Tannenzweige, Nüsse und 
Zapfen sind nicht nur nach-
haltig, sondern schaffen auch 
eine gemütliche Atmosphäre.

3. Geschenke ohne Hektik 
besorgen
Der Geschenkeinkauf kann 
leicht zur größten Belas-
tung der Vorweihnachtszeit 
werden. Eine Liste mit den 
Namen und möglichen Ge-
schenkwünschen hilft, Zeit 
zu sparen. Online-Shopping 
kann eine gute Alternative 
sein, um Gedränge zu ver-
meiden. Für Einkäufe in der 
Stadt sind weniger frequen-
tierte Zeiten wie Vormittage 
unter der Woche entspannter.

4. Menüplanung vereinfachen
Viele Gerichte lassen sich im 
Voraus gut planen. Bewährte 
und einfache Rezepte sind 
besser als komplizierte Menus. 
Vielleicht kann eine Speise 
bereits Tage vorher vorberei-
tet werden, was am Festtag 
selbst Zeit spart. Ein struktu-
rierter Einkaufsplan hilft zu-
dem, alle Zutaten rechtzeitig 
zu besorgen und Stress in der 
Küche zu vermeiden.

5. Unbedingt Pausen einplanen
Die Adventszeit sollte nicht 
nur aus Hektik bestehen. Ein 
Adventskaffee, ein Winter-
spaziergang oder ein warmes 

Bad bieten kleine, achtsame 
Momente der Entspannung. 
Auch eine bewusste Auszeit 
mit Tee oder einem Buch 
kann helfen, die Batterien 
wieder aufzuladen.

6. Gemeinsam vorbereiten
Familie und Freunde können 
bei den Vorbereitungen mit-
helfen. Kinder können deko-
rieren, Erwachsene kochen 
oder Geschenke verpacken. 
Durch die gemeinsame Arbeit 
wird nicht nur der Aufwand 
verringert, sondern auch die 
Vorfreude geteilt.

7. Traditionen fl exibel gestalten
Traditionen sind wichtig, dür-
fen aber nicht zur Belastung 
werden. Wenn bestimmte Ri-
tuale zu viel Druck erzeugen, 
kann man sie anpassen oder 
auch einmal aussetzen. Haupt-
sache, Weihnachten bleibt ent-
spannt und sorgt für bei allen 
für Freude und Entspannung.

ANGEBOTE UND GESCHENKIDEEN ZU WEIHNACHTEN

Advent, Advent
ein Lichtlein brennt

Bis 20% auf ausgewählte Schmuckstücke

Life Kristall Design * Zankenlohstraße 6 * 86441 Zusmarshausen/Steinekirch

Die Ausstellung ist bis 23. Dez. geöffnet / Mo.- Fr. 14-18 Uhr
Samstags nach Vereinbarung

Highlight: 

Jeden Freitag Abendshopping bis 20 Uhr
bei Sekt & Glühwein

Um Anmeldung wird unter Tel. 0170 6830558 gebeten.

SScchhmmuucckkaauusssstteelllluunngg

%
Genießen Sie weihnachtliches Ambiente & funkelnden Schmuck.

Anzeige

Foto: DJD/KI generiertFoto: DJD/KI generiert

Melanie Kruspe
staatl. gepr. Masseurin

Schenken Sie Entspannung und Wohlbefinden 
zu Weihnachten. Gutscheine jederzeit erhältlich.

Jetzt anrufen und Termin vereinbaren!

Telefon 08238/96 39 98

www.massage-maus.de · Ziegelstr. 7 · 86459 Margertshausen
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Brandgefährlich�  Licht� schein
Sicherheitstipps für eine besinnliche Advents- und Weihnachtszeit

- ANZEIGE - (DJD). „Ad-
vent, Advent, ein Lichtlein 
brennt …“ Leider wird das 
Lichtlein aus dem bekann-
ten Kinderreim nur allzu oft 
zu einer wirklichen Gefahr. 
Jahr für Jahr ereignen sich 
rund um das Christfest zahl-
reiche Brände in Deutsch-
land – insbesondere durch 
unbeaufsichtigte Kerzen an 
Adventskränzen und Weih-
nachtsbäumen. Der Gesamt-
verband der Deutschen Ver-
sicherungswirtschaft (GDV) 
verzeichnet bundesweit rund 
29.000 solcher Brände – von 
kleineren Vorfällen bis hin zu 
größeren Bränden. Mit eini-
gen Vorsichtsmaßnahmen lässt 
sich das Brandrisiko jedoch 
erheblich reduzieren.

Weihnachtsbaum bewässern
Trockene Tannenzweige 
brennen im wahrsten Sinne 

des Wortes wie Zunder, da 
genügt oft schon ein kleiner 
Funke. Und wie Brandexper-
ten wissen, muss dieser Funke 
nicht einmal von einer bren-
nenden Wachskerze stammen. 
Auch defekte Lichterketten 
oder nacheinander geschal-
tete Mehrfachsteckdosen, die 
sich überhitzen, können einen 
Brand auslösen. Daher sollten 
Lichterketten vor dem Baum-
schmücken stets auf Schäden 
geprüft und ausschließlich 
Produkte mit zuverlässigen 
Prüfsiegeln wie VDE oder 
GS (Geprüfte Sicherheit) ver-
wendet werden.
Ein Weihnachtsbaum, der 
regelmäßig bewässert wird, 
bleibt länger frisch und redu-
ziert das Brandrisiko. Idealer-
weise nutzt man einen stabi-
len Weihnachtsbaumständer, 
der sich auch als Wasserbe-
hälter verwenden lässt. Zu-

dem sollten Kerzen, Weih-
nachtsbäume und Gestecke 
stets in sicherem Abstand zu 
brennbaren Materialien wie 
Gardinen oder Bücherregalen 
platziert werden.

Mit einem Feuerlöscher 
für den Ernstfall gerüstet sein
Ein griffbereiter Eimer Wasser 
oder noch besser, ein Hand-
feuerlöscher sind unverzicht-
bare Sicherheitsvorkehrungen 
in der Adventszeit. Pulver-
feuerlöscher können einen 
brennenden Zweig oder Ad-
ventskranz rasch und effektiv 
löschen. Die Basis vieler Pul-
verfeuerlöscher bildet Nat-
riumcarbonat, ein Stoff, der 
in einem chemischen Prozess 
aus hochgesättigter Salzlösung 
gewonnen wird. Insofern ist 
also Kochsalz die Basis für vie-
le Pulverfeuerlöscher - unter 

www.vks-kalisalz.de erfährt 
man mehr zur Gewinnung 
und Verwendung von Salzen. 
Übrigens: Vertrautheit mit der 
Bedienung des Feuerlöschers 
ist im Notfall entscheidend.
Ein Zwei-Kilogramm-Feuer-
löscher hat meist nur eine 
Löschdauer von etwa zwölf 
Sekunden.
Der wichtigste Sicherheits-
grundsatz aber lautet: „Eine 
brennende Kerze niemals 
unbeaufsichtigt lassen.“ Ein 
Raum sollte nur dann ver-
lassen werden, wenn alle 
Kerzen erloschen sind. Be-
sondere Vorsicht ist geboten, 
wenn Kinder oder Haustiere 
im Haushalt leben. Hier kön-
nen auch LED-Kerzen eine 
hervorragende Alternative zu 
echten Kerzen sein. Sie schaf-
fen eine festliche Atmosphäre 
- ganz ohne Brandgefahr.
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natürlich von: rothtal-forellen.de  Lange 0 82 94/28 85

Horgau-BIESELBACH, Mühlangerstr. 4  info@rothtal-forellen.de
8–19 h, Sa. bis 14 h, Sa. 23. + 30. Dez. bis 18 h  Bestellung mögl. per E-Mail

Ofenfertig fein gewürzte Fische oder Filets, mit Kräutern  
gefüllt in Folie od. Papier (best.)  herzhaft feine Räucher-Filets  
Klasse Räucherlachs  feine Salate aus  & Meer, siehe hp.

Lachsforellen  Saiblinge  Forellen  Karpfen
fangfrisch – küchenfertig – auf Wunsch filetiert (vorbestellen) – Buchenholz geräuchert

8 - 19 h, Sa. 14 h, Sa. 21. - 18 h, 24. + 31. Dez. bis 14 h 

natürlich von: rothtal-forellen.de  Lange 0 82 94/28 85

Horgau-BIESELBACH, Mühlangerstr. 4  info@rothtal-forellen.de
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Ofenfertig fein gewürzte Fische oder Filets, mit Kräutern  
gefüllt in Folie od. Papier (best.)  herzhaft feine Räucher-Filets  
Klasse Räucherlachs  feine Salate aus  & Meer, siehe hp.

Lachsforellen  Saiblinge  Forellen  Karpfen
fangfrisch – küchenfertig – auf Wunsch filetiert (vorbestellen) – Buchenholz geräuchert

 Bestellung per E-Mail

Ofenfertig fein gewürzte Fische oder Filets, mit Kräutern
gefüllt in Folie - bitte bestellen 
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Klasse Räucherlachs  feine Salate aus  & Meer, siehe hp.

Lachsforellen  Saiblinge  Forellen  Karpfen
fangfrisch – küchenfertig – auf Wunsch filetiert (vorbestellen) – Buchenholz geräuchert

 herzhaft feine Räucher-Filets
Klasse Räucherlachs 

natürlich von: rothtal-forellen.de  Lange 0 82 94/28 85

Horgau-BIESELBACH, Mühlangerstr. 4  info@rothtal-forellen.de
8–19 h, Sa. bis 14 h, Sa. 23. + 30. Dez. bis 18 h  Bestellung mögl. per E-Mail
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gefüllt in Folie od. Papier (best.)  herzhaft feine Räucher-Filets  
Klasse Räucherlachs  feine Salate aus  & Meer, siehe hp.
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Horgau-BIESELBACH, Mühlangerstr. 4  info@rothtal-forellen.de
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Die zarteste WeihnachtsgansDie zarteste Weihnachtsgans
frische Weidegänse, Flugenten, Puten und Perlhühner 

auf Bestellung. Wöchentlich frische Suppenhennen und 
-hähnchen. Täglich frische Eier, Hausmacher-Eiernudeln,  
eigene Kartoffeln, Oberstdorfer Bergkäse im Hofladen.
Jetzt mit Schönwetter-Auslauf und Eier-Automat  

an der Tankstelle in Horgau!

Geflügelhof Wirth in Horgau, Tel. 08294 1532

Der Verkauf findet statt bei 
Obsthof Zott GbR 

Heuweg 1 w 86514 Ustersbach 
Tel. 08236 9625460 w www.zott-obsthof.de

Hofverkauf ab 02.12.2024
 

w täglich 9.00 bis 18.00 Uhr
 w Christbäume bis 5 m
w große Auswahl direkt ab Hof
  w Deko- und Bindereisig
 w Äpfel, Birnen, Säfte, Marmeladen
w Liköre, Edelobstbrände

Christbäume selber schlagen 
 

w  06. - 08.12. und 13. - 15.12.2024
w von  9.00 bis 16.00 Uhr

Christbäume 
selber schneiden oder schneiden lassen
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Gesund d� ch die Festsais� 
So lassen sich schöne Feiern erkältungsfrei genießen

- ANZEIGE - (DJD). Ad-
ventskaffees, Büro-Weih-
nachtsfeiern, Heiligabend im 
Kreis der Familie, Silvester-
partys mit Freunden – und im 
Februar wartet schon wieder 
der Karneval: In der winterli-
chen Feiertags- und Festsaison 
häufen sich die geselligen An-
lässe. Eine Erkältungskrank-
heit kann dann niemand ge-
brauchen, denn man möchte 
weder etwas verpassen noch 
andere infi zieren. Angesichts 
der vielen engen Kontakte 
und der zahllosen grassieren-
den Viren ist aber gerade jetzt 
die Ansteckungsgefahr beson-
ders groß, und zusätzlich kann 
der Festtagsstress das Immun-
system schwächen. Deshalb 
heißt es vorbeugen. Diese 
Tipps helfen dabei:

- Grundsätzlich gilt: Wer 
kränkelt, sollte auf jeden Fall 
zu Hause bleiben, um sich 
gründlich auszukurieren und 
andere nicht anzustecken. 
Husten und Niesen immer in 
ein Einwegtaschentuch oder 
in die Ellenbeuge.

- Räume, in denen sich meh-
rere Menschen aufhalten, soll-
ten regelmäßig gut gelüftet 
werden. So lässt sich die Vi-
renkonzentration in der Luft 
senken.

- Atemwegsviren werden 
nicht nur über die Luft, son-
dern auch über Schmierin-
fektion übertragen, zum Bei-
spiel über Türklinken oder 
Haltegriffe. Dagegen hilft 
regelmäßiges Händewaschen, 
vor allem beim Heimkom-
men, vor dem Essen und nach 
dem Berühren möglicherwei-
se kontaminierter Flächen.

- Wichtig ist auch, sich mög-
lichst nicht ins Gesicht zu fas-
sen, denn dabei können Viren 
auf die Schleimhäute gelan-
gen.

- Das Haupteinfallstor für Er-
kältungen ist die Nase, wo die 
Viren in die Schleimhautzel-
len eindringen und sich dort 
vermehren. Doch auch hier 
lässt sich vorbeugen, etwa mit 
dem Wirkstoff Carragelose 
aus der Rotalge wie in algo-
vir Erkältungsspray. Er bildet 
einen Schutzfi lm auf der Na-
senschleimhaut, in dem sich 
die Erkältungsviren verfan-

gen und so am weiteren Ein-
dringen gehindert werden. 
Das funktioniert auch dann 
noch, wenn sich bereits erste 
Erkältungsanzeichen zeigen. 
So kann der vollständige Aus-
bruch verhindert, Symptome 
gelindert und die Erkältungs-
dauer verkürzt werden – mehr 
dazu unter www.algovir.de. 
Carragelose wirkt rein physi-
kalisch, macht nicht abhängig 
und verursacht keine systemi-
schen Nebenwirkungen.

- Nicht zuletzt ist es wich-
tig, die körpereigene Ab-
wehr zu stärken. Viel Schlaf, 
frische Luft, Bewegung und 
eine gesunde, vitaminreiche 
Ernährung mit ausreichend 
Flüssigkeit wie Wasser oder 
ungesüßtem Tee geben dem 
Immunsystem Power. Auch 
sollte man gerade in der Fest-
saison versuchen, sich nicht 
zu viel Stress zu machen und 
stattdessen die schöne Zeit 
möglichst entspannt genie-
ßen.

ANGEBOTE UND GESCHENKIDEEN ZU WEIHNACHTEN
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Gerne möchte ich Sie am 
Samstag, den 14.12.2024 
 von 9.00 bis 13.30 Uhr zu 

mir einladen! Entdecken und 
probieren Sie meine Produkte 
aus Wildfleisch von Tieren aus 
unseren heimischen Wäldern.

Passend zur Weihnachtszeit: 
Frisches Reh-, Hirsch- und Wildschweinfleisch, Pfeffer- 
und Chilibeißer u.v.m.
Von 10 bis 13 Uhr gibt es ein wildes 
Mittagessen, zum vor Ort Genießen oder mit 
nach Hause Nehmen (Behälter mitbringen). 
Natürlich habe ich auch den perfekten 
Weihnachtsbraten von Reh, Hirsch oder 
Wildschwein für Sie! Gerne nehme ich Ihre 
Vorbestellungen für die Feiertage auch 
telefonisch entgegen.

 
Ab Samstag, 30. November Ab Samstag, 30. November 

jeden Tag Christbaumverkaufjeden Tag Christbaumverkauf
bei Spengler in Emersacker

Christbäume... frisch geschlagen

Christbäume... in allen Größen

Christbäume... in allen Preislagen

vom 30. November bis 24. Dezember
von 8 - 18 Uhr (Montag bis Sonntag) 

Sonderaktion:Sonderaktion: Frisch geschlagen, solange Vorrat reicht!

ca. 500 Nordmanntannen
1,50 m bis 2,50 m                        Stück 29,90 €29,90 €
Bratwürst`l, Waffeln, Glühwein & Co. gibt es am  

Sa./So. 30.11./1.12. * Sa./So. 7./8.12. * Sa./So. 14./15.12.
Spengler & Ströher, Lauterbrunner Str. 18, 86494 Emersacker,  

Telefon: (08293) 6216, www.spengler-stroeher.de

Foto: DJD/algovir/Getty Images/svetikdFoto: DJD/algovir/Getty Images/svetikd
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Bequem und umwelt� eundlich
Darum kann es für Onlinekäufer sinnvoll sein, einen Paketshop zu nutzen

- ANZEIGE - (DJD). Kun-
dinnen und Kunden von 
Paketdiensten stehen heute 
Zehntausende von Paket-
shops zur Verfügung. Darum 
kann es sinnvoll sein, einen 
Shop zu nutzen:
- Pakete empfangen, ver-
schicken oder retournieren 
und nebenbei Besorgungen 
tätigen, das lässt sich am be-
quemsten im Paketshop erle-
digen. Der Paketdienstleister 
Hermes Germany etwa bietet 
bundesweit rund 17.000 Her-
mes PaketShops an. „Sie lie-
gen meist entlang alltäglicher 
Wege, die Wartezeiten sind in 
der Regel kurz, die Öffnungs-
zeiten dagegen oft lang“, er-
klärt Sprecherin Ina Jencke.

- Die Zustellung an einen der 
Paketshops verursache durch-
schnittlich 25 Prozent weni-
ger CO2 als die Zustellung 

an die private Haustür, betont 
Ina Jencke. Voraussetzung sei 
eine Abholung zu Fuß, per 
Fahrrad oder entlang ohnehin 
getätigter Wege.
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Advent, Advent
ein Lichtlein brennt

Anzeige

Museum 
Oberschönenfeld
3.11.2024 – 9.2.2025

Wohntrends 
         in Miniatur

Moderne 
Puppenmöbel 

von Bodo Hennig
1950 —2000

Weihnachts-

Edition

Museum 
Oberschönenfeld
3.11.2024 – 9.2.2025
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Süße V� suchungen mit Frischkäse
Leckere Ideen für winterliche Kaffeetafeln und Festmenüs

- ANZEIGE - (DJD). Der 
Winter ist die Zeit der Feier-
tage und des geselligen Bei-
sammenseins, am liebsten 
rund um einen schön gedeck-
ten Esstisch voller Köstlich-
keiten. Etwas Süßes darf dabei 
nicht fehlen, zum Beispiel ein 
herrlich mandeliger schwedi-
scher Käsekuchen, duftende 
Orangenpfannkuchen oder 
ein cremiger Fruchtquark 
zum Dessert – unter www.
alpenrose-kaeselab.de fi nden 
sich tolle Rezepte. Zu etwas 
ganz Besonderem werden 
diese süßen Versuchungen mit 
selbst gemachtem Frischkäse.

Die Herstellung in der hei-
mischen Küche ist dabei 
einfacher als gedacht: Man 
benötigt lediglich die zwei 
Grundzutaten Milch und 
Lab. Die Milch wird auf 30 
bis 36 Grad Celsius erwärmt. 
Den Topf von der Herdplat-
te nehmen, unter Rühren 20 
Tropfen Alpenrose Käselab 
2 % hinzugeben, 3 Minuten 
weiterrühren. Den Topf zuge-
deckt an einen warmen Ort 
vier bis sechs Stunden oder 

über Nacht stehen lassen. 
Nach der halben Zeit die fest 
gewordene Masse mit einem 
Messer schneiden, damit die 
Molke weiter austreten kann. 
Schließlich den Frischkäse in 
einem mit einem Baumwoll-
tuch ausgelegten Sieb oder 
einer Käseform abtropfen las-
sen, fertig.

Bei diesem köstlichen Käseku-
chen wird die Herstellung di-
rekt in das Rezept einbezogen:
Schwedischer Käsekuchen

Zutaten:
- 2,5 Liter Milch
- 60 g Weizenmehl
- 60 g Zucker
- 3 Eier
- 250 g Mandeln
- 3 Bittermandeln
- 250 ml Sahne
- 2 EL „Alpenrose“ -
   Labessenz 2 %

Weizenmehl, Labessenz und 
1/4 Liter Milch gut mischen. 
Die restliche Milch auf 40 °C 
erwärmen und von der Koch-
platte nehmen. Die Mehl-
Milch-Lab-Mischung in die 
warme Milch rühren. Nach 
2-3 Stunden die Käsemasse 
von der Molke trennen (alles 

vorsichtig in ein feinmaschiges 
Sieb schütten). Die Mandeln 
abbrühen und fein mahlen. 
Erst die Sahne steif schlagen 
und dann die Eier mit dem 
Zucker gut verrühren. Die 
Käsemasse mit Eierzucker-
Mischung, Sahne und Man-
deln zusammenrühren und in 
eine gefettete ofenfeste Glas- 
oder Keramikform umfüllen 
(ca. 20x30 cm). Den Käseku-
chen im Wasserbad bei 175 °C 
ca. 50 Minuten backen, bis der 
Kuchen eine goldbraune Farbe 
bekommen hat. Er schmeckt 
am besten noch lauwarm oder 
bei Zimmertemperatur. Dazu 
passen Schlagsahne und eine 
Beerenmarmelade.

ANGEBOTE UND GESCHENKIDEEN ZU WEIHNACHTEN

Advent, Advent
ein Lichtlein brennt

Anzeige

Großer Christbaumverkauf
in Siegertshofen-Todtenschläule

Nordmanntannen frisch geschlagen.  
Alle Bäume aus eigenem Anbau zu  

günstigen Preisen und ohne Transportwege.

Ab 29.11. bis 23.12. tägl. ab 9.30 Uhr, 
sonntags ab 13.00 Uhr
Wegbeschilderung

Familie Buchner, Schläulestraße 26 a
86850 Siegertshofen, Telefon: (08204) 338

dazu Glühwein und Punsch gratis

Schützenstraße 1 | 86424 Dinkelscherben 
Telefon: 0 82 92 - 95 03 57 | E-Mail: info@haushaltswaren-lutz.de

www.haushaltswaren-lutz.de

Unser Weihnachtsmarkt ist eröffnet mit stilvoll 
ausgesuchten Dekoartikeln aus Glas, Porzellan und Metall, 

neue moderne Porzellangeschirr-Serien von deutschen 
Herstellern und innovative Küchenartikeln 

für jedermann/-frau.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Weihnachten 
steht vor der Tür

Lutz

seit 1890 Ihr Partner für Tisch und Küche

Glas - Porzellan - 
Hausrat - Geschenke

Foto: DJD/Alpenrose Labessenz/Getty Images/milan2099Foto: DJD/Alpenrose Labessenz/Getty Images/milan2099
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Wir kaufen auch
Modeschmuck

Ankauf von:
Goldschmuck, Armbänder
bevorzugt in breiter Form
Ketten Ringe auch defekt,

Zahngold, mit und ohne Zähne
weisgold, Goldmünzen, Thaler
Medaillen auch defekte

münzen, Goldbarren, Nuggets
schmelzgold, Platin, Schmuck
münzen schmelzplatin,

paladium,

Modeschmuck, vergoldet
defekte Uhren,

Wir kaufen auch größere
Mengen von Nachlässen

Ankauf von:
Pelze, Felle Mützen Schals
Lederjacken, Ledertaschen,
Dirndl, Trachten Geweihe,

hummel, goebel

Cristalle Gläser Teller
Vasen,

Geschirr, Sets auch Einzel
Antike Möbel,

Ölgemälden, Bronzen,
Porzellan, Puppen,

Orientteppiche, instrument,
Piano, Orgel Trompete

charivari, uvm..

Wir zahlen
ZUR ZEIT

Euro ProGramm,

Bis zu 71,50,-*
IhreVorteile:

Kostenlose Beratung

KostenloseWertschätzung

TransparenteAbwicklung

Bargeld sofort

Altgold, BruchGold,Münzen, Barren, Platin, sowie gut
erhaltene Ringe, Broschen, Ketten (Armbänder bevorzugt in
breiter Form) Colliers,Medaillons, Golduhren, - auch defekt,
Vb Pelzemit Gold, * Pelzmäntel Pelzjacken Pelzschals,
Pelzmütze Pelzmuffs Lederjacken, ZuHöchstpreisen

Ankauf vonGoldschmuck aller Art:

Perlen

Pianos bis zu 18.000,-€

GeweihemitHöchstpreisen von 1200,-€

Puppen zuHöchstpreisen von 1500,-€

Für Pelze undNerze bis zu 12.000€

Für Lederjacken zahlenwir bis zu 3500€

FürNähmaschinen, bis zu 1500,-€

Für Bernsteine bis zu
55,80,-€ proGramm,

ZahngoldDiamanten Schmuck

Schmuck Münzen&Barren

Trachten

Hummel

Pfeifen

Lederjacken

Pelze

ZinnBesteckPerücken

Höchstpreise für
Felljackenmit
bis zu 2800,-

Höchstpreise für
Taschen bis zu 4500,-€

Dirndl

nur inVerbindungmit Gold p.t ab 20g

Rolex

NUR 7 TAGE GÜLTIG!
Aktionstage !

Dezember

3
Dienstag

Dezember

2
Montag

Dezember

4
Mittwoch

Dezember

5
Donnerstag

Dezember

6
Freitag

Dezember

7
Samstag

Antiquitäten & Goldankauf MindelheimAntiquitäten & Goldankauf Mindelheim
Landsberger Straße 7 k · 87719Mindelheim · Telefon: 0176/30458881 od. 08261/7461732

Direkt gegenüber Bestattungen Schmid
Montag – Freitag 10.00 – 18.00 Uhr, Samstag 10.00 – 16.00 Uhr

Dezember

9
Montag

91,85

Begeben Sie sich auf 
eine emotionale Reise.

Das neue Buch von 
Manuela Lewentz. 
JETZT IM HANDEL!
Erhältlich online bei rz-forum.de 
sowie überall, wo es Bücher gibt.

14,90 Euro · ISBN 978-3-925180-46-0 
Auch als E-Book erschienen

manuela-lewentz.de Leserstimmen
Eine tiefgründige Reflexion über Familie und Selbstbestimmung

Absolut zu empfehlen

Einfühlsam, lehrreich und tröstend
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Nussbaum Reisen Omnibus GmbH & Co. KG
Ulmer Str. 2 - 86420 Biburg - Tel. 0821/481432 - www.nussbaum-reisen.de

Öffnungszeiten: Mo - Fr 9.00 - 12.00 & 13.00 - 18.00 Uhr

HHHHHHHHH!
29.12.24 - 02.01.25

SSSSSSSSS        SSSSSSSSSS
... 925,00 €

Neue Herbst und Winterware 
Stiefel, Stiefeletten, Trekking, 

Halbschuhe, Hausschuhe,  

SScchhuuhh--FFiisscchheerr  
mit Orthopädie-Schuhtechnik 

Ulmer Str. 3              Zusmarshausen          Tel. 08291 1376 

Energie
Stammtisch

Jeden 1. Montag im Monat.
Wo: Bräustüble Ustersbach
Wann: 19:00 bis 20:30 Uhr

Alles was Sie über Photovoltaik, 
Speicher und dynamische Strompreise 

wissen sollten.

Hauptstraße 40, 86514 Ustersbach

Steinmetz Pfeiffer GbR
Häderstraße 1
86514 Mödishofen
01525 6395228

GRABMALE
WOHNEN

UNIKATE

info@steinmetz-pfeiffer.de

www.steinmetz-pfeiffer.de

Traumgärten mit Peter Hasenauer!
Der perfekte Rasen · Pflasterarbeiten · Anlegen von Beeten u. Rabatten 

Heckenschnitt – Garten winterfest

Rufen Sie mich einfach an: Peter Hasenauer
0  82  38  /  9  46   97  32 oder 01  57 / 58  53  78  10

www.gala-bau-augsburg.de

Fenster | türen | rollläden 

Terrassendächer | carporTs | Markisen | insekTenschuTz

www.rollladen-maier.de | 0176 59680955

dinkelscherben

J a h r e

es
t. 

20
13

Josef Mayr

Ihr Regionalverkaufsleiter vor Ort

Wie kann ich Ihnen helfen?

Mobil: 0177 9159856
Tel.: 08238 5085557 • Fax. 08238 5085558

j.mayr@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

 

Ich bin für Sie da...

www.steimer-heizsysteme.de
Bismarckstr. 12 * 86391 Stadtbergen  

STEIMER Heizsysteme 

Die Alternative zu Öl- oder Gasheizung 
Ersatz für Nachtspeicheröfen!

Voll- und Zusatzheizung als Tafel, 
Bild, Spiegel, Classic weiß o. Säule

günstig in der Anschaffung
einfache Installation

sparsam im Unterhalt
keine Wartungskosten

kostenlosen oder vereinbaren Sie einen 

Beratungstermin!

info@steimer-heizsyteme.deTel.: 0821 - 6085722

Fordern Sie 

noch heute das 

kostenlose Infopaket an: 

Infraotheizungen vom Fachmann
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Aktion: 
Jede Nordmanntanne 
Standard  15,- €
Verkauf am Freitag, 29.11.24 und 
Samstag, 30.11.24,
Freitag, 06.12.24 bis Samstag 21.12.24
täglich von 10 - 17 Uhr geöffnet 

Großer Christbaumverkauf
in Mickhausen 
bei der SB Waschanlage 

Nordmanntannen aus eigenen Plantagen frisch.

Beim Kauf eines Baumes gibt´s 
ein kleines Präsent gratis! 

0176 588 811 85

08296 266 99 90

www.immo-space.de

IHR IMMOBILIENSPEZIALIST 
AUS ALTENMÜNSTER IN DEN
WESTLICHEN WÄLDERN

Philipp Haug
Geschäftsführer

Wörleschwang ❖ Obere Hauptstraße 1 ❖ 86441 Zusmarshausen 
Telefon 08291 1002 ❖ Fax 859403 ❖ www.landgasthof-demharter.de 

info@landgasthof-demharter.de ❖ hochzeit@landgasthof-demharter.de

Neue Öffnungszeiten
Donnerstag/Freitag/Samstag 
Sonntag und Feiertag 
Mittagsangebot Donnerstag und Freitag:
Tagesessen 9,90 € / Aktionsbier „Marie“ 3,50 €

Der Nikolaus kommt ins Winterland!
am 6. Dezember um 17:30 Uhr  

für die Kleinen gibt’s etwas Süßes, für die  
Großen Glühwein, Punsch und Flammkuchen!  

Öffnungszeiten: immer Do. - So., 17:00-20:00 Uhr

IHR IMMOBILIENPARTNER 
AUS DER REGION
FÜR DIE REGION

BRICKS & MORTAR IMMOBILIEN
THANNHAUSEN GMBH

CHRISTIAN LUDL

Bahnhofstr. 14 | 86470 Thannhausen
www.brimo-immobilien.de
thannhausen@brimo-immobilien.de
0 82 81 / 9 09 15 91IMMOBILIEN THANNHAUSEN

Zivilrecht | Familienrecht | Erbrecht | Arbeitsrecht
Mietrecht | Verkehrsunfälle | Strafrecht | Inkasso

Augsburger Straße 1 | Zusmarshausen | Tel.: 08291 34000-51
kanzlei@rechtsanwalt–zusmarshausen.de

www.rechtsanwalt–zusmarshausen.de

RECHTSANWALT STEFFEN KRAUS

Ziemetshausen | Tel 08284-287 | Mi.-Nachm. geschlossen

Uhren und Schmuck
Traditionelle Geschenke für Ihre Lieben
Top Auswahl von preiswert bis wertvoll
mit Sicherheit aus Ihrem Fachgeschäft

Augenoptikermeister 
Uhrmacher u. Juwelier

Kostenlose
Vorort-Beratung

???

LEICHT BEGEHBARE DUSCHE
in 24 Stunden
BIS ZU 100 % FÖRDERUNG ab Pflegegrad 1

0821/20952629

WWW.BADELIX.DE

 
 
 

Sicherheitstechnik Lampl 
Spielangerstraße 21 
86424 Dinkelscherben 
Email: info@sicherheit-lampl.de 
www.sicherheit-lampl.de 

Geschäftsaufgabe zum 31.12.2024 
 

Liebe Kunden, liebe Freunde, 
liebe Geschäftspartner, 

 

wir sagen DANKE für eure langjährige Treue, das 

entgegengebrachte Vertrauen und die gute 
Zusammenarbeit! 

 

Euer Sicherheitstechnik-Team 

Sonn- und feiertags von 7.30 bis 10.30 Uhr geöffnet.

Dinkelscherben · Augsburger Straße 66

Angebot


